Inr Patient Kiagt uber 1agesscniatrigkeit

Arztliches Fahrverbot aussprechen!

WIESBADEN - Im letzten

Jahr hat der Gesetzgeber die
Fahrerlaubnis-Verordnung
novelliert. Danach dirfen
schlafgestorte Patienten mit
auffalliger Vigilanzstorung
kein Auto mehr fahren. Klaren
Sie lhre Patienten auf!

Wer an einer Lungen- oder
Bronchialerkrankung leidet, die die
Herz-Kreislauf-Dynamik schwer
beeintrachtigt, darf in Deutschland
kein Kraftfahrzeug fiihren. ,,Dies 1st
strafrechtlich so relevant wie Trun-
kenheit am Steuer®, erklarte Profes-

I

sor Dr. HELmuT TESCHLER von der
Universitatsklinik Ruhrlandklinik in
Essen beim Pneumo Update.

Verkehrsbehorde
informieren erlaubt

Genauso wenig darf sich ein Pa-
tient mit Schlafstérung und mess-
bar auffilliger Tagesschldfrigkeit
ans Steuer setzen. So steht es in der
aktuellen Version der Fahrerlaubnis-
Verordnung, Anlage 4 (s. Tabelle).
Im Vergleich zur vorherigen Version
dieser Verordnung, in der noch von
Schlafapnoe mit Vigilanzstorung die
Rede war, wurde die Definition also
jetzt weiter gefasst. _

Welche Auswir-
kungen die novel-
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Praxis hat, priifte die
Rechtsanwaltskanz-
lei Ulsenheimer in
Miinchen. Folgende
vier Kernpunkte er-
geben sich fiir Protf.
Teschler aus der ju-
ristischen Analyse:
1. Beir allen Pa-
tienten, die tuber
Miidigkeit und
Schlifrigkeit am
Tag klagen, muss der
Arzt die Ursache er-
griinden und sofern
moglich die Diagno-
se stellen.

Eignung oder bedingte Eignung Beschrankungen/Auflagen bei bedingte
Eignung
Krankheiten, Klassen A, A1, B, Klassen C, C1, CE, | Klassen A, A1, B, Klassen C, C1, (
Mangel BE, M, S, L, T C1E, D, D1, DE, BE,M,S, LT C1E, D, D1, DE,
D1E, FzF D1E, FzF
11.2 | Schlafstorungen
11.2.1 | unbehandelte nein, wenn mess- nein, wenn mess- - —
Schlafstorung mit | bare auftallige bare auftallige
Tagesschlafrigkeit | Tagesschlatrigkeit Tagesschlafrigkeit
vorliegt vorliegt
11.2.2 | behandelte Schlaf- | ja, wenn keine ja, wenn keine RegelmaBige RegelmaBige
storung mit Tages- | messbare auffallige | messbare auffallige | Kontrolle von Kontrolle von
schlafrigkeit Tagesschlafrigkeit Tagesschlafrigkeit Tagesschlafrigkeit Tagesschlafrigkei
mehr vorliegt mehr vorliegt
11.2.3 | Schwere Lun- nein nein — ~
gen- und Bron-
chialerkrankung
mit schweren
Rickwirkungen auf
die Herz-Kreislauf-
Dynamik
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Die neue Verordnung kennt kein Pardon: Bei Schlafstérungen mit auffallender Tagesschlafrigkeit ist Fahren verboten.

2. Geht die Schlifrigkeit mit einer
verminderten Vigilanz einher, muss
der Kollege den Patienten moglichst

vor Zeugen dariiber aufkldren, dass

er voriibergehend beziehungsweise
andauernd nicht fahren darf (,,arzt-
liches Fahrverbot™).

3. Zeigt sich der Patient uneinsich-
tig, darf der Arzt nach geltendem

Recht die Verkehrsbehorde in-
formieren (rechtfertigender Not-
stand) — er muss es aber nicht tun.
»Das 1st auch ein ganz gutes Druck-
mittel auf den Patienten®, meinte
Prof. Teschler.

4. Im Krankenblatt 1st nicht nur
die Diagnose, sondern auch die
Aufklirung des Patienten zu do-

kumentieren, sonst kann es 1
der Fille zu juristischen Prob
kommen.

Hinfillig wird das Fahryv
wenn der Patient behandel
und keine Vigilanzstorung
vorliegt. ,,Wie man das beurt
allerdings eine ganz schwierig
ge”, raumte der Experte ein.
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