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der öffentlichen Sitzung des Ortsbeirates des Ortsbezirkes 
Wiesbaden Mitte am 21. September 2023

Vorstellung des Projekts "Eine Turnbar in Wiesbaden-Mitte"

Protokollnotiz Nr. 0096 

1. Die mündlichen Ausführungen der Anwohnerin Schorn zur Errichtung einer „Turnbar“ in 
Wiesbaden-Mitte werden zur Kenntnis genommen. 

Eine Turnbar sei ein Outdoor-Fitnessstudio für Eigenkörpergewichtübungen. Eine 
ähnliche Anlage gebe es u. a. zwar am Wiesbadener Schlachthof, diese sei jedoch sehr 
stark besucht und meist überfüllt. Daher wäre eine wohnortnahe Alternative eines solchen 
städtischen Sportangebots nördlich des Kinderspielplatzes Adolfsallee oder am Luxem-
burgplatz für die Anwohnenden von großem Vorteil und eine Bereicherung für das Viertel. 

Unter anderem würde es die Anwohner zusammen bringen und es fördere die sportliche 
Betätigung an der frischen Luft. Man könne das Training z. B. mit Therabändern ergänzen 
und so die Bandbreite an möglichen Übungen ganz simpel erweitern. Jeder könnte 
mitmachen und das Training bliebe nicht nur denen vorbehalten, die die hohen Kosten für 
Fitnessstudios oder Vereine stemmen könnten. 

2. Der Ortsbeirat greift die Idee auf und meldet unter dem Tagesordnungspunkt 11 dafür 
Mittel für den Haushalt 2024/2025 an. 
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