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“3Herrn Oberbiirgermeister gﬂ' Der Mangtrat
L1 Gert-Uwe Mende
Burgermeister
tber
Magistrat Dr. Oliver Franz
und
Herrn Stadtverordnetenvorsteher =
Dr. Gerhard Obermayr {
an den Ausschuss flr Frauen, Gleichstellung und Si- {5 duni 202
cherheit sowie
an den Ausschuss fir Ehrenamt, Burgerbeteiligung
und Sport

Kooperationsprojekt HaLT! - Bericht flr das Jahr 2020
Beschluss-Nr. 0043 vom 2. Juli 2014, (Vorlagen-Nr. 14-F-33-0072)

Berichten der Drogenbeauftragten des Bundes zufolge wurden im Jahr 2012 26.673 Kinder
und Jugendliche im Alter von 10 bis 19 Jahren aufgrund einer Alkoholvergiftung stationar in
einem Krankenhaus behandelt. Hierbei handelt es sich um den héchsten Stand seit Beginn
der statistischen Auswertung im Jahr 2000.

In Hessen wurden insgesamt 1380 Jugendliche wegen Alkoholvergiftungen behandelt. Wahr-
end die Zahl der wegen Alkoholvergiftungen behandelten Jungen rucklaufig ist, stieg die Zahl
der behandelten Madchen um vier Prozent im Vergleich zum Vorjahr.

Im Jahr 2007 wurde das durch die Landeshauptstadt Wiesbaden unterstlitzte Kooperations-
projekt ,HaLT!" gegriindet, welches einen Schwerpunkt auf die Alkoholmissbrauchspraven-
tion bei Jugendlichen legt. Neben dem Schaffen eines Problembewusstseins bei den Betroff-
enen, wurden flr die Jahre 2008 bis 2012 umfangreiche Daten zur Thematik des Alkohol-
missbrauchs bei Wiesbadener Jugendlichen gesammelt (u.a. Zahl der durchgeflihrten Alco-
tests, der stationaren Einlieferungen von Jugendlichen etc.). Zuletzt wurden die gesammel-
ten Daten durch Beschluss 0279 der Stadtverordnetenversammlung am 1. September 2011
(SV-Nr. 11-F-33-0013) offengelegt.

Der Ausschuss mdge beschlielen:
Der Magistrat wird gebeten,

1. zu berichten, ob es gesammelte Daten fur das Jahr 2013 gibt und diese gemeinsam
mit den Daten der Vorjahre ggf. nach Geschlecht und Alter aufbereitet werden kon-
nen;

2. die in dieser Form aufbereiteten Daten alljahrlich den Ausschissen fiir Frauenange-
legenheiten sowie Blrgerbeteiligung, Vélkerverstandigung und Integration vorzule-
gen.

SchioBplatz 6

65183 Wiesbaden

Telefon: 0611 31-7880/ 31-7881
Telefax: 0611 31-5900

E-Mail: buergermeister@wiesbaden.de
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Berichtstext des Dezernates Il sowie des Suchthilfezentrums

Mit vorliegendem Beschluss Nr. 0043 des Ausschusses fur Frauenangelegenheiten vom
2. Juli 2014 wurde der Magistrat gebeten, die gesammelten Daten zur Thematik des Alko-
holmissbrauchs bei Wiesbadener Jugendlichen fiir das Jahr 2013 mit den Daten der Vorjahre
ggf. nach Geschlecht und Alter aufzubereiten und die in dieser Form aufbereiteten Daten all-
jahrlich den Ausschiissen fir Frauenangelegenheiten sowie Birgerbeteiligung, Volkerverstan-
digung und Integration vorzulegen.

Daraufhin wurden bereits jahrlich umfassende Berichte zu den Aktivitaten und Entwicklungen
im HaLT-Bundnis mit statistischen Daten fur die Jahre 2013 bis 2019 vorgelegt.

1. Pravention

Das Projekt HaLT ist die Resonanz auf eine einschneidende Veranderung des Alkoholkon-
sums bei vielen Kindern und Jugendlichen in den vergangenen Jahren. Inzwischen ist HalLT
in ganz Deutschland zum Markenzeichen eines erfolgreichen Praventionsprojekt zur Verhin-
derung von Alkoholmissbrauch durch Kinder und Jugendliche geworden.

1:1 HaLT - reaktiv

Im Jahr 2020 haben insgesamt 23 Jugendliche das Projekt HaLT selbststéndig oder aufgrund
einer Zuweisung, beispielsweise durch das Amt fur Soziale Arbeit, das Amtsgericht oder die
Jugendhilfe, aufgesucht. Dartber hinaus wurde eine Jugendliche durch die Klinik fir Kinder
und Jugendliche der Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken (HSK) vermittelt. Bei 14 der insgesamt
23 Jugendlichen fand Uiber den ersten Kontakt hinaus eine fortfiihrende Beratung statt.

Geschlechtsverteilung Die Geschlechtsverteilung
der insgesamt betreuten

und beratenden Jugendli-

- chen zeigt, vergleichbar zu
den Jahren zuvor, dass

mehr méannliche als weibli-

- che Jugendliche ein Bera-

tungsangebot in Anspruch

nehmen. Damit wurden ins-
gesamt 23 Jugendliche, da-
von 13 mannlich und 10

weiblich, im Rahmen des
Projektes beraten.

2018 2019 2020

mannlich = weiblich

Diagramm 1 N=23
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Das Durchschnittsalter
der Jugendlichen ist Altersverteilung
17,7 Jahre und ist seit
2019 gestiegen (2019:
15,7). Eine Vielzahl der
Jugendlichen wurde
wahrend der Bera-
tungssituation von einer
angehdrigen  Person
begleitet. Insgesamt
haben 28 Eltern(teile)
ein Angehorigenge-
sprach wahrgenommen
(2019: 15 Eltern).

Diagramm 2

Diese erhdhte Anzahl an Elterngesprachen kénnte unter anderem im Zusammenhang mit den
Ausgangsbeschrankungen durch die Corona-Pandemie stehen. Durch diese verbringen Eltern
mehr Zeit als bisher mit ihren Kindern und konnten aufgrund dessen auf problematische Kon-
sumverhaltensweisen der Jugendlichen aufmerksam werden.

Im Rahmen des Projektes HaLT wurden 2020 insgesamt 51 Personen beraten und betreut.

Art der Vermittlung

2017 2018 2019

& Vermittlung durch HSK | sonstige Vermittlungen

Diagramm 3

Die Vermittlungen der HSK zeigen, wie in Diagramm 3 veranschaulicht wird, wieder einen
rucklaufigen Trend (2019: 3 Personen; 2020: 1 Person). Im Jahr 2020 wurden daher neue
Prozesse zur Steigerung der Vermittlungsquote eingeleitet, welche im Jahr 2021 weiterhin
ausgebaut werden sollen.
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Einlieferungen HSK

Dlagrammdl2018
Bei einer detaillierteren Be-
trachtung der Einlieferungs-
zahlen in die HSK zeigt sich,
dass mehr als ein Drittel (23
Personen) der eingelieferten
Kinder und Jugendlichen auf-
grund des Intoxikationsgrades
stationdr behandelt wurden.
Ebenso geht hervor, dass die
Anzahl der weiblichen Jugend-
lichen, welche stationar aufge-
nommen oder ambulant be-
handelt worden sind, hoher als
die der mannlichen Jugendli-
chen sind (g 24; ¢ 36).

2019

2020

Daruber hinaus lasst sich
im Vergleich zum vorheri-
gen Jahr, wieder ein
Rickgang der Einliefe-
rungszahlen in die HSK
erkennen. Diese Entwick-
lung wird daher weiter be-
obachtet und die sozial-
raumlichen  Strukturen
werden analysiert.

Einlieferungen HSK nach Geschlecht

2020

GESAMT

® ambulant = stationar

Diagramm 5

Konsum von...

MANNLICH

2018

= Bier/Wein/Sekt
Spirituosen pur

u sonst. llegale Drogen

Diagramm 6

2019

2020

= Mixgetranke (mit Spirituosen)

m Cannabis

WEIBLICH

gesamt

In besonderem Mal} kon-
sumieren Jugendliche
Destillate, welche entwe-
der pur oder als Mixge-
tranke getrunken werden.
Hierzu werden oftmals
Energy-Drinks oder an-
dere sufe Limonaden ver-
wendet. Weniger wird hin-
gegen Bier, Wein und Sekt
konsumiert.
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Durch eine Erweiterung des Projektes werden zukiinftig auch Jugendliche, die neben Alkohol
auch weitere legale und illegale Substanzen konsumieren, erreicht. Vorrangig dabei ist der
Cannabiskonsum zu benennen. Aulerdem zeigten einige Jugendliche auch Erfahrungen im
Umgang mit Kokain, Opiaten und Amphetaminen. Hierbei kommt es entweder zu einem Misch-
konsum, bei dem es zu einer gleichzeitigen oder zeitnahen Einnahme von Alkohol und illegalen
Drogen kommt oder zu einem so genannten Wirkkonsum, bei welchem je nach Situation und
Wirkerwartung entweder Alkohol oder Drogen konsumiert werden (23 Nennungen).

Immer mehr Jugendliche konsumieren vorrangig Alkohol gemeinsam mit Freunden oder Be-
kannten in einer Gruppe. Dies lasst sich entwicklungspsychologisch zum einen auf die gemein-
same Suche innerhalb der Peer Group nach Grenzerfahrung zurtckflhren, zum anderen auf
den Wunsch nach gemeinsa-

Mit wem wurde konsumiert? mem SpaR, gemeinsamen Er-

P © | lebnissen und einem koérperli-

-
chen Enthemmungsgefihl. Zu-
satzlich entsteht in einer sozia-
len Gruppe oftmals der Konfor-
mitatsdruck ,dazugehdren” zu

wollen, was wiederum zum Al-

B

koholkonsum animieren kann.

|i
| |

Demgegenuber birgt die Kon-
R  sumsituation, alleine oder mit

e ey e Fremden zu trinken, oftmals ein
® alleine = mit Freunden = mit Bekannten ™ mit Fremden hoheres Risiko fur die Jugend-
lichen.
Diagramm 7

Dieses erhohte Risiko ergibt sich daraus, dass wahrend des Konsums alleine oder mit Frem-
den es fur den/die Jugendliche/n keine soziale Kontrolle von auf’en oder durch eine Vertrau-
ensperson gibt, welche dabei unterstitzen kénnte, den Konsum zu regulieren.

Ebenso kann das Trinken alleine auf eine Bewaltigung von negativen Geflihlen hindeuten.
Diese kann im Sinne der Persénlichkeitspsychologie als hoheres Risiko flr einen weiteren
problematischen Konsumverlauf gedeutet werden.

(Sowohl das Diagramm 6 als auch das Diagramm 7 beziehen sich auf die Befragung der im
Diagramm 1 genannten Kinder und Jugendlichen. Die nummerischen Abweichungen ergeben
sich aufgrund der Méglichkeit von Mehrfachnennungen).
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1.2  HalLT - proaktiv

Im proaktiven Baustein des Projektes werden eine Vielzahl von Aktionen zur Alkoholpraven-
tion durchgefiihrt. Dabei werden padagogische Angebote mit ordnungs- und sicherheits-politi-
schen Mallnahmen abgestimmt. Koordiniert werden diese Schritte durch die HaLT - AG, wel-

che dem Praventionsrat der Landeshauptstadt Wiesbaden unterstellt ist. Der seit 2007 beste-
hende Arbeitskreis setzt sich aus folgenden Institutionen zusammen:

e Ordnungsamt

e Polizeidirektion Wiesbaden

e Amt fur Soziale Arbeit/Abteilung Jugendarbeit
e Suchthilfezentrum Wiesbaden

¢ Kiinik fur Kinder und Jugendliche (HSK)

¢ Stadtjugendring

e Hochschule RheinMain

e DACHO (Dachorganisation Wiesbadener Karneval e.V.)

2. Jugendschutzkontrollen

In den vergangenen Jahren, bis einschliellich 2019, wurden regelmaltig Jugendschutz-kon-
trollen durchgeftihrt.

Ein wesentlicher Aspekt bei den Jugendschutzkontrollen ist die sachliche Aufklarung. Die be-
troffenen Kinder und Jugendlichen sollen informiert und sensibilisiert, nicht aber provoziert
oder kriminalisiert werden.

Die Hauptzielgruppe sind dabei Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren, fiir die ein generelles
Alkoholverbot gilt. Allerdings stehen auch die Jugendlichen im Alter von 16 und 17 Jahren, die
nach den gesetzlichen Bestimmungen Bier, Wein oder Sekt konsumieren dirfen, im Fokus der
Kontrollen.

Bei Verstollen gegen die Regelungen des Jugendschutzgesetzes mussen die mitgeflihrten
Alkoholika entweder durch die Jugendlichen selbst an Ort und Stelle durch Ausgiefien vernich-
tet werden, oder es erfolgt eine Sicherstellung.

Dadurch wird in vielen Fallen ein Ubermafiger Alkoholkonsum oder sogar Alkoholmissbrauch
durch Kinder und Jugendliche verhindert.

Bei Verstofien erfolgt regelmalig auch eine telefonische Benachrichtigung der Erziehungs-
berechtigten.

Zu den Jugendschutzkontrollen wurden in den letzten Jahren folgende Daten erhoben:
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2015 2016 | 2017 2018 2019
Zahl kontrollierter Personen 912 399 540 446 746
Zahl Falle mit Sicherstellung/ 138 23 54 38 48
Vernichtung Alkohol
Zahl durchgefiihrter Alco- 43 6 E ) 26 38
tests
Zahl Benachrichtigung EI- 6 3 7 9 16
tern/Erziehungsberechtigte

Aufgrund der Corona-Pandemie konnten, mit Ausnahme der Fastnachtsumziige im Februar
2020, keine groleren Veranstaltungen durchgefuhrt werden.

Zudem gab es im Jahr 2020 sowohl erhebliche Kontaktbeschrankungen als auch réumliche
und zeitliche Alkoholkonsumverbote im offentlichen Raum.

Daher wurden samtliche geplante Jugendschutzkontrollen ab Marz 2020 abgesagt.

3. Testkaufaktionen

In den vergangenen Jahren, bis einschliellich 2019, wurden auch regelmafig Testkaufaktio-
nen durchgefuhrt.

Zu den Testkaufaktionen wurden in den letzten Jahren folgende Daten erhoben:

2016
Kontrollen | Verstofie Mehr-
Betriebsart insgesamt: | JuSchG: | fachtéter
Gesamtbetriebe: 152 30 5
Davon Kioskbetriebe: 66 16 4
Davon Einzelhandel: 61 T2 1
Davon Tankstellen: 25 2 0
19,7 % Trefferquote
2017
Kontrollen | Verstofie Mehr-
Betriebsart insgesamt: | JuSchG: | fachtéter
Gesamtbetriebe: 96 23 2
Davon Kioskbetriebe: 38 7 1
Davon Einzelhandel: 39 14 1
Davon Tankstellen: 19 P 0

24 % Trefferquote
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2018
Kontrollen | Verstdle Mehr-
Betriebsart insgesamt: | JuSchG: | fachtéter
Gesamtbetriebe: 88 16 1
Davon Kioskbetriebe: 48 9 1
Davon Einzelhandel: 27 5 0
Davon Tankstellen: 13 2 0
18,2 % Trefferquote
2019
Kontrollen | Verstéiie Mehr-
Betriebsart insgesamt: | JuSchG: | fachtéter
Gesamtbetriebe: 78 §5 0
Davon Kioskbetriebe: 31 1 0
Davon Einzelhandel: 30 10 0
Davon Tankstellen: 17 ] 0
15,4 % Trefferquote

Wie bereits geschildert gab es im Jahr 2020 sowohl erhebliche Kontaktbeschrankungen als
auch rdumliche und zeitliche Alkoholkonsumverbote im 6ffentlichen Raum.

Weiterhin ist zu berlicksichtigen, dass Testkaufaktionen nur mit freiwilliger Teilnahme von Ju-
gendlichen durchgeflhrt werden koénnen.

Somit mussten auch samtlich geplante Testkaufaktionen aufgrund der Corona-Pandemie ab-
gesagt werden.

3:1 Verkaufsstellen

Das Ordnungsamt hat im Jahr 2020 erneut zahlreiche Beratungsgesprache zu den Jugend-

schutzbestimmungen mit dem Kassenpersonal sowie auch mit den Verantwortlichen in Ver-
kaufsstellen durchgefihrt.
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4. Offentlichkeits- und Praventionsarbeit

Ein GroRteil der vorgesehenen Offentlichkeitsaktionen konnte wegen der Corona-Pandemie
ebenfalls nicht wie geplant stattfinden. Dennoch wurden neue Wege gefunden, um kleinere
Aktionen unter den hiesigen Corona-Abstands- und -Hygienemaflinahmen durchzufihren:

Wahrend 10 Infoveranstaltungen in verschiedenen Institu-
tionen zum Thema Alkohol wurden insgesamt 225 Ju-
gendliche erreicht.

In Elternabenden von Schulen konnten insgesamt 80 An-
gehdrige von Jugendlichen zum Thema Alkohol und Dro-
gen informiert werden.

Am bundesweiten Aktionstag zur Aufklarung Uber das
Thema ,Fetales Alkohol Syndrom" unter dem Motto ,Ba-
byblau ist nur als Farbe schén” wurden im Kulturpark ins-
gesamt 78 Jugendliche und junge Erwachsene erreicht.

Seit 2016 wurde das Projekt HaLT erweitert, indem der
Standort Kulturpark der Stadt Wiesbaden durch aufsu-
chende Arbeit und padagogische Aktionen konzeptionell
mit einbezogen wurde. Im Berichtsjahr wurden im Kultur-
park insgesamt 11 Aktionen durchgefiihrt und dabei konn-
ten 132 Kontakte dokumentiert werden.

In diesem Jahr konnten die bisherigen Aktionen,
wie sie in den vergangenen Jahren im Kulturpark
durchgefihrt wurden, nicht mit einer Fachkraft in
Prasenz umgesetzt werden. Daher gab es in die-
sem Jahr verschiedene &ffentlichkeitswirksame
Aktionen, um Jugendliche weiterhin zu informieren
und sie auf das Beratungsangebot des Suchthilfe-
zentrums Wiesbaden aufmerksam zu machen.

Die Besucher des Kulturparks sind zumeist Ju-
gendliche und junge Erwachsene, welche Uberwie-
gend Alkohol und Cannabis konsumieren. Auf-
grund der heterogenen Zusammensetzung der
Kulturparkbesucher wurden auch die Informations-
themen weiter gefasst.
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Dazu diente eine Aktion mit Luftballons, welche mit In-
formationen rund zu den Themen Drogen, Alkohol und
Safer Use beschriftet wurden. Des Weiteren konnten
Uber Kreidemarkierungen auf dem Gehweg ebenso In-
formationen an die Kulturparkbesucher herangetragen
werden. Die Aktionen fanden in den spaten Nachmit-
tagsstunden statt. Dabei war es von besonderer Be-
deutung, dass diese niedrigschwellig und zum Teil in-
teraktiv konzipiert sind. Dadurch konnte zu den Kultur-
parkbesucher ein erster Kontakt hergestellt werden.
Dieser bahnte erste vertrauensvolle Gesprache vor
Ort oder auch den Weg zu Einzelberatungen im Sucht-
hilfezentrum. Die Arbeit vor Ort profitiert sowohl von
der Prasenz der Mitarbeiter, als auch den Kooperationen mit anderen Institutionen und der
Sicherheitsrunde des Kulturparks.

HaLT auf Instagram

Aufgrund der Einschrankungen zur Bekampfung
der Pandemie ist das Suchthilfezentrum Wiesba-
den neue digitale Kommunikationswege gegan-
gen, um auch weiterhin Jugendliche darin zu un-
terstlitzen bzw. zu begleiten, einen verantwor-
tungsbewussten Umgang mit Alkohol oder ande-
ren Drogen zu erlangen. Dabei ist es von Bedeu-
tung, die Jugendlichen in ihrer jeweiligen Lebens-
welt zu erreichen. Seit Mai 2020 existiert der Insta-

gram Account @ haltwiesbaden flr junge Erwach-
sene. Dieses soziale Netzwerk dient nicht nur der
Unterhaltung, sondern in diesem gibt es auch In-
formationen zum Beratungsangebot oder zu den
Themen Drogen, Alkohol und Abhéangigkeit, sowie
erste Anregungen, was man tun kal_'_m, wenn es ei-
nem einmal nicht gut gehen sollte. Uber diesen In-
stagram Account konnten im Berichtsjahr 188 Kon-
takte hergestellt werden.

Instagram Follower Zahlen 2020
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Instagram Account haltwiesbaden, 2020 Blick auf den Schlachthof im Kulturpark Wiesbaden 2020

5. Ausblick

Flr das Jahr 2020 waren zahlreiche Maltnahmen geplant, welche aufgrund der Pandemie-
lage nur zum Teil oder unter besonderen Einschrankungen stattfinden konnten. Insbesondere
durch die Kontaktbeschrankungen sowie das Verbot von Veranstaltungen Uber weite Zeit-
raume des Jahres und das Alkoholverbot auf éffentlichen Platzen konnte der Alkoholkonsum
im offentlichen Raum nur sehr eingeschréankt stattfinden.

Infolge dessen haben sich zunehmend weniger Jugendliche im 6ffentlichen Raum aufgehal-
ten, was wiederum erhebliche Einschrankungen flr die geplanten Aktionen der HaLT-AG und
Erreichung der bisherigen Zielgruppe zur Folge hatte.

Die Entwicklung der Lage wird im laufenden Jahr 2021 weiter beobachtet. Sofern sich Még-
lichkeiten fir Aktionen ergeben, werden diese zeitnah geplant und realisiert.

Die Blndnispartner arbeiten weiterhin im Rahmen der bestehenden Mdglichkeiten eng und
vertrauensvoll zusammen, um die Zielgruppe auch zukinftig zu erreichen.
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