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'Betreff: Finanzierung / Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen durch die LHW
Beschluss des Ausschusses fiir Soziales und Gesundheit Nr. 0210 vom 09.12.13
(Vorlagen-Nr. 13-F-05-0016)

1a
Aktuell sind dem Gesundheitsamt rund 132 Selbsthllfegruppen (inkl. aller Untergruppen) be-
kannt.

1b

Finanziell unterstiitzt wurden in 2013 vom Gesundheitsamt folgende Selbsthilfegruppen und
Vereine: .
Schlaganfallbetroffene SSB e.V.

Hepatitis C Selbsthilfegruppe

Selbsthilfegruppe Angehérige psychisch Kranker

Frauenselbsthilfe nach Krebs

Futuro nuevo Selbsthilfegruppe

Selbsthilfegruppe Herzpatienten Wiesbaden

Polio Selbsthilfegruppe Wiesbaden '

Forderverein Leukdmiekranke Kinder e.V.

1c

Die Finanzierung erfolgt in Form von Betriebskostenzuschissen, die auf den Férderrichtli-
nien der Landeshauptstadt Wiesbaden basieren.

Die Gruppen stellen einen schriftlichen Antrag und legen einen Kostenplan vor

Im Anschlussjahr missen die Selbsthilfegruppen einen Verwendungsnachweis vorlegen der
entsprechend der Férderrichtlinien geprift wird.

2 ,
Die Selbsthilfegruppen bestehen aus - dem jeweiligen Gesundheitsthema - betroffenen Men-
schen, die sich ehrenamtlich in threr Freizeit engagieren.

Die Zuschisse liegen in der Regel zwischen 100 und 500 EUR, ausnahmsweise kénnen es
auch mal bis zu 1.000 EUR werden.
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Dennoch missen die gleichen Richtlinien-angewandt werden, wie fiir Zuschisse, die die

100fache Héhe haben.
Vielen Selbsthilfegruppen ist der Verwaltungsaufwand zu hoch bzw. die Unterlagen, die wir

fordern, zu viel. )
Zudem erschweren die Auflagen (keine Uberschusserzielung, alle anderen Finanzierungs-

moglichkeiten miissen ausgeschopft sein, etc.) die Arbeit.
Viele Selbsthilfegruppen verzichten mittlerweile auf die finanzielle Unterstiitzung und nehmen

nur noch unser Beratungsangebot wahr, bzw. an unseren Aktivitéten teil.
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